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Główna sfera jej zainteresowań dotyczy zrównoważonego rozwoju, polityki klimatycznej, kwestii regionalizmu oraz integracji europejskiej. 

Autorka książek i artykułów naukowych m.in. Polityka Szwecji i Finlandii w regionie Morza Bałtyckiego (2006); Państwa Nordyckie a Unia Europejska (2007); Wymiar południowy, północny i wschodni: osiągnięcia, szanse, wyzwania (2009); Polityka klimatyczna państwa. Norweska droga do zrównoważonego rozwoju (2018). Prowadziła badania w Hiszpanii, Niemczech, czy Tajwanie. 

W ramach European Economic Area Grants realizowała badania naukowe (Uniwersytet Nauki i Techniki w Trondheim) oraz międzynarodowe projekty edukacyjne (Enretreneurial Youth for Green Europe). Była stypendystką rządu Królestwa Szwecji.

